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Viktoria Rebensburgs neue Leidenschaft: Entspannung und Regeneration in 

ihrer neuen maßgefertigten KLAFS Sauna 

 

Viktoria Rebensburg, die ehemalige deutsche Skirennläuferin, hat im Riesenslalom mit ihrem Olympiasieg 

2010 in Vancouver und ihren Titeln als Vizeweltmeisterin 2015 und 2019 bedeutende Erfolge erzielt. Nach 

dem Ende ihrer aktiven Karriere widmet sie sich nun neuen Leidenschaften, wie etwa dem Saunieren. Mit 

ihrer individuellen Traumsauna von KLAFS – Weltmarktführer für Sauna, Wellness und Spa – kann die 

Sportlerin das wohltuende Saunabad jetzt regelmäßig in ihren eigenen vier Wänden genießen. 

 

Die Leidenschaft für den Skisport hat Viktoria Rebensburg weit gebracht: Sie holte Gold bei Olympia und 

zwei Silbermedaillen bei Weltmeisterschaften, gewann gleich mehrmals den Gesamtweltcup im 

Riesenslalom und ist damit eine der erfolgreichsten deutschen Skirennläuferinnen der letzten Jahrzehnte. 

Seit ihrem Abschied vom Profisport hat die 34-Jährige das Saunieren für sich entdeckt: „Gerade in den 
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letzten zwei, drei Jahren bin ich begeisterte Saunagängerin geworden“, erklärt Viktoria. Die ehemalige 

Riesenslalomspezialistin ist auch heute noch sportlich aktiv und verbringt ihre Zeit gerne in der Natur. 

Regelmäßiges Saunieren ist hier ein wunderbarer Ausgleich, denn es unterstützt die Muskelregeneration 

und die Durchblutung und stärkt darüber hinaus das Immunsystem. „Das Saunieren hätte mir sicherlich 

schon während meiner aktiven Zeit als Skirennläuferin sehr geholfen.” Doch für Gesundheitsprävention und 

Regeneration ist es bekanntlich nie zu spät. Auf der Suche nach der perfekten Sauna stieß Viktoria auf 

KLAFS. „KLAFS ist bekannt für seine Qualität und individuelle Planungskompetenz, deshalb war die 

Entscheidung schnell klar“, 

sagt sie. „Und ich bin sehr 

glücklich und froh, jetzt eine 

KLAFS Sauna zu haben. Das 

Ergebnis ist toll geworden!“ 

 

Viktoria entschied sich für 

die Sauna PREMIUM, die 

sich flexibel in ihr 

Badezimmer integrieren ließ 

und mit den Maßen von 

160 x 210 x 206 cm perfekt 

in ihr Zuhause passt. Die 

waagerecht angeordnete 

Innenverkleidung aus gebürsteter Fichte und die individuell gestaltete Außenverkleidung ergeben ein 

harmonisches Gesamtbild. Die offene Glasfront in bronze schafft optische Weite und vermittelt zugleich ein 

Gefühl von Gemütlichkeit. Ein Highlight – und für Viktoria von Anfang an wichtig – ist der Sauna- und 

SANARIUM® Ofen FERO. Mit dem KLAFS SANARIUM® können fünf verschiedenen Klimazonen in einer 

Kabine gewählt werden. Das Spektrum reicht von der klassischen Finnischen Sauna über das Tropen- und 

Softdampfbad bis hin zu den sanfteren Varianten wie das Warmluft- oder Aromabad. „Es war mir wichtig, 

nicht nur heiße, sondern auch mildere Temperaturen einstellen zu können. Ich finde 60 bis 70 Grad 

perfekt, weil ich dann auch gerne mal etwas länger in der Sauna bleibe.“ Dabei schätzt die Sportlerin auch 

die schnelle Aufheizzeit der KLAFS Sauna: „Ich muss gar nicht lange warten, bis sich die Sauna aufgeheizt 

hat. Nach einer Viertelstunde kann ich schon rein.“ Mit der intuitiven Saunasteuerung mit WLAN-Funktion 

kann die Sauna bequem sowohl direkt vor Ort als auch über die KLAFS Sauna App auf dem Smartphone 
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bedient werden. Von unterwegs die Sauna einschalten, nach Hause kommen und direkt die Wärme der 

Sauna genießen – für Viktoria ist das jetzt ganz einfach machbar. 

 

 

Aber auch die Platzierung der Sauna war für Viktoria ein entscheidender Faktor. „Es gab zuerst die 

Überlegung, sie in einem anderen Raum einzubauen, aber letztlich gibt es für mich nichts Schöneres als die 

Sauna im eigenen Badezimmer zu haben. KLAFS ist natürlich Profi und schafft es, eine Sauna in jede Ecke 

zu integrieren. Bei mir ist das Ergebnis perfekt geworden. Ich 

kann direkt nach dem Saunieren unter eine schöne kalte Dusche 

hüpfen und anschließend auf meinem Balkon entspannen. Kein 

Handy, kein Buch – ich genieße die Zeit nur für mich. Das hilft 

mir enorm, wieder die Akkus aufzuladen”, freut sie sich.  
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Über KLAFS 

Schon seit 1928 schafft KLAFS Orte der Entspannung für Körper und Geist. Und schafft es dabei immer wieder, mit 

wegweisenden Innovationen zu überraschen –so wie mit der Raumsparsauna KLAFS S1, die sich auf Knopfdruck 

innerhalb von 20 Sekunden von der Größe eines Wandschranks zur voll funktionsfähigen Sauna verwandelt. Durch 

diese Innovationskraft avancierte KLAFS vom einst kleinen Familienunternehmen zum weltweit agierenden 

Branchenführer. Heute arbeiten mehr als 800 Mitarbeiter daran, die stetig steigenden Ansprüche der Kunden zu 

erfüllen –und zu übertreffen. Vom kleinen privaten Saunatraum bis hin zum luxuriösen Hotel-Spa. Und das auf der 

ganzen Welt, mit kompetenter Beratung durch sorgfältig geschulte Fachberater und einem Vor-Ort-Service durch 

erfahrene Teams. Als Trendsetter der Sauna-, Pool-und Spa-Branche investiert KLAFS kontinuierlich in Forschung und 

Entwicklung, beispielsweise um die Energieeffizienz seiner Produkte noch weiter zu steigern. 
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