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Winterzauber und Wellnessglück: Schöne Rückzugsorte in traumhaften 

Winterlandschaften 

Luisenhöhe Gesundheitsresort Schwarzwald 

 

Wenn der Schnee die Landschaften in eine glitzernde weiße Decke hüllt und die 

Temperaturen frostig sind, bieten erstklassige Wellnesshotels und elegante Resorts ideale 

Ziele für eine außergewöhnliche Winterauszeit. Die kalte Jahreszeit verwandelt sich hier in 

ein stimmungsvolles Erlebnis, das Körper und Seele mit Wärme und tiefer Entspannung 

erfüllt. Insbesondere die Spas laden mit individuell konzipierten Wellnessbereichen von 

KLAFS – Weltmarktführer für Sauna, Wellness und Spa – auf eine sinnliche Reise aus 

Wärme, Wohlbefinden und Tiefenentspannung ein. 

 

Ganzheitliche Erholung im Luisenhöhe Gesundheitsresort Schwarzwald 
 
Das neu eröffnete Luisenhöhe Gesundheitsresort Schwarzwald bei Freiburg im Breisgau ist 

ein Rückzugsort, der Wellness mit Gesundheitsförderung verbindet. Das Resort verfolgt die 
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Philosophie „natürlich. gesund. leben.“ und schafft auf 18.500 m² ein ganzheitliches 

Erlebnis aus Erholung, Aktivität und bewusster Lebensweise. Das 4.400 m² große 

GesundKunft®-Spa beeindruckt mit einem Außenpool und einer großzügigen KLAFS Sauna- 

und Wellnesslandschaft: Finnische Waldsauna, SANARIUM®, Dampfbad 

„Schwarzwaldnebel“, Infrarotkabine mit Microsalt-Anwendung und der Eisbrunnen POLARIS 

sorgen für wahre Tiefenentspannung. Die Verbindung von Natur und Architektur spiegelt 

sich hier in Panoramafenstern, natürlichen Materialien und Schwarzwald-inspiriertem Design 

wider. Gäste können flexibel aus Angeboten wie Schlafkultur, Bewegung und Ernährung das 

wählen, was ihrem Wohlbefinden am besten dient. 

 

 
 

Öschberghof in Donaueschingen: ein Spa, vier Welten 
 
Eingebettet in die sanfte Hügellandschaft des Schwarzwald-Baar-Kreises bietet der 

Öschberghof in Donaueschingen eine Wellnessoase der Extraklasse. Auf über 5.000 m2 

erstrecken sich vier thematische Spa-Bereiche, die vielfältige Bedürfnisse erfüllen: Das 

Energy SPA beeindruckt mit Saunavielfalt und einer erfrischenden ICE LOUNGE, während 
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das Harmony SPA mit Salzsteinwand und Microsalt-Technik eine tiefenwirksame 

Regeneration fördert. Im Asia SPA entführen ein japanisches Onsenbad, ein Steinbad und 

ein Dampfbad in fernöstliche Entspannungswelten. Das Lady SPA fasziniert als exklusive 

Rückzugszone mit SANARIUM®, Dampfbad und Duschlandschaft. Ergänzt wird das Angebot 

durch einen großzügigen Innenpool und Sole-Außenpool. 

 

 
 

Hotel Egerner Höfe am Tegernsee: Naturnähe und Luxus perfekt vereint 
 
Nur eine kurze Fahrt von München entfernt lädt das Parkhotel Egerner Höfe am Tegernsee 

zu winterlicher Entspannung ein. Das sensationelle, von KLAFS ausgestattete Mangfall Spa 

ist ein absolutes Highlight: Neben Salzsauna, Finnischer Sauna und Damensauna sowie 

einem Dampfbad und einem SANARIUM® für mildere Temperaturen ermöglicht die 

exklusive KLAFS ICE LOUNGE mit dem Eisbrunnen STALAGMIT und ATMOSPHERE eine 

außergewöhnliche Abkühlung nach dem heißen Saunagang. Die Kombination aus 

Naturmaterialien, großzügigen Glasfronten und der Verbindung zur umliegenden Landschaft 

machen das Spa-Erlebnis unvergleichlich. Hier verschmelzen Heimatverbundenheit und 
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moderner Luxus zu einem harmonischen Gesamtkonzept, das sowohl Körper als auch Geist 

revitalisiert. 

 

 

©Egerner Höfe 

 

Die Stoos Lodge: Saunieren über den Schweizer Wolken 
 
Die Stoos Lodge im Schweizer Bergdorf Stoos begeistert mit einem 500 m² großen Spa- und 

Fitnessbereich und ist perfekt in die malerische Berglandschaft eingebettet. Ausgestattet von 

KLAFS ermöglichen die Panoramasaunen, das Dampfbad sowie großzügige Ruhezonen 

Entspannung auf höchstem Niveau. Besonders eindrucksvoll: Zwei der Saunen wurden 

harmonisch in die Dachschrägen integriert, breite Liegen sorgen für maximalen Komfort und 

die indirekte Beleuchtung wurde so konzipiert, dass sie auch abends einen ungestörten Blick 

auf die umliegenden Berge erlaubt. Neben Erholungssuchenden und Abenteurern kommen 

hier auch Familien auf ihre Kosten: Während die Kleinsten in der professionellen Berg-Kita 

betreut werden, können Eltern im Sauna- und Fitnessbereich komplett abschalten. Ein 
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weiteres Highlight sind die exklusiven privaten Spa-Suiten, die die Gäste auf 51 m² mit 

einem eigenen Whirlpool und eigener KLAFS Sauna verwöhnen. 

 

 

 

Alpenhotel Kitzbühel: am Schwarzsee entspannen 
 
Das Alpenhotel Kitzbühel am malerischen Schwarzsee ist ein Ort, der seine Gäste mit 

märchenhaften Aussichten und einem magischen Ambiente verzaubert. Eingebettet in die 

idyllische Landschaft des Naturschutzgebiets begeistert das Resort durch die perfekte 

Symbiose aus Lifestyle, Design und Wohlbefinden. Die wahre Krönung ist jedoch die 

großzügige Wellnessoase auf über 1.300 m². Der spektakuläre Infinity Pool lädt dazu ein, 

sich zwischen Himmel und See treiben zu lassen, während die exklusive See-Sauna mit ihrem 

einzigartigen Panorama unvergessliche Wohlfühlmomente bietet. Der KLAFS Wellnessbereich 

umfasst zudem ein SANARIUM®, Dampfbad und Infrarot-Anwendungen – ein 

Wohlfühlprogramm, das alle Sinne verwöhnt. Ein Höchstmaß an Privatsphäre ermöglichen 

die exklusiven Seelodges, die mit privaten Saunen und einem einzigartigen Blick auf den 

Schwarzsee pure Entspannung garantieren. 
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Hotel DAS.GOLDBERG: Ursprünglichkeit trifft Luxus 
 
Eine luxuriöse Oase der Entspannung ist das von KLAFS ausgestattete „Nature’s Nest Spa“ 

im Hotel DAS.GOLDBERG in Bad Hofgastein im Salzburger Land. Die Gäste erwartet im 

1.500 m² großen Wellnessbereich eine Finnische Panoramasauna mit Blick auf die 

umliegenden Berge, eine milde Kräutersauna, die mit einer Temperatur von 60 °C und dem 

Duft heimischer Alpenkräuter pure Entspannung bietet, sowie eine Textilsauna im 

Außenbereich. Elemente wie Zirbenholz, handgehobeltes Eichenholz, Salzburger Naturstein 

und Fichtenstämme verstärken das Naturerlebnis und schaffen eine besondere Atmosphäre. 

Herzstück des Wohlfühlparadieses und absolutes Highlight ist das KLAFS Schaumdampfbad 

ESPURO®: Das Zusammenspiel von Dampf, samtigem Schaum und sinnlichen Licht- und 

Klangwelten ermöglicht eine einzigartige, magische Erfahrung. 
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Über KLAFS 

Schon seit 1928 schafft KLAFS Orte der Entspannung für Körper und Geist. Und schafft es dabei immer wieder, 

mit wegweisenden Innovationen zu überraschen – so wie mit der Raumsparsauna KLAFS S1, die sich auf 

Knopfdruck innerhalb von 20 Sekunden von der Größe eines Wandschranks zur voll funktionsfähigen Sauna 

verwandelt. Durch diese Innovationskraft avancierte KLAFS vom einst kleinen Familienunternehmen zum weltweit 

agierenden Branchenführer. Heute arbeiten mehr als 800 Mitarbeiter daran, die stetig steigenden Ansprüche 

der Kunden zu erfüllen – und zu übertreffen. Vom kleinen privaten Saunatraum bis hin zum luxuriösen Hotel-

Spa. Und das auf der ganzen Welt, mit kompetenter Beratung durch sorgfältig geschulte Fachberater und einem 

Vor-Ort-Service durch erfahrene Teams. Als Trendsetter der Sauna-, Pool- und Spa-Branche investiert KLAFS 

kontinuierlich in Forschung und Entwicklung, beispielsweise um die Energieeffizienz seiner Produkte noch weiter 

zu steigern. 

https://www.klafs.de/

